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5月14日（水）、15日（木）の２日

に分けて第49回ウォーキング大会を
実施しました。

爽やかな陽気の中、神奈川県立花
と緑のふれあいセンター「花菜ガー
デン」で、緑あふれる園内をのんび
り歩き、季節の移ろいを五感で堪能
しました。花々の香りに包まれたひ
とときを参加者全員で共有し、ゆっ
たりと季節を感じながら歩く贅沢な
時間を楽しみました。（ｐ8-9参照） 
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★土曜日は9：30～15：00

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝
9：30～13：00
14：30～19：00
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きたやま歯科クリニッククリニックきたやま歯科クリニック
一般歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
予防歯科・インプラント・ホワイトニング
一般歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
予防歯科・インプラント・ホワイトニング
一般歯科・小児歯科・口腔外科・矯正歯科
予防歯科・インプラント・ホワイトニング

厚木市下荻野1290-2
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★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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◎
第
１
回
理
事
会

本
会
組
織
の
任
期
満
了
に
伴

う
役
員
改
選
で
地
区
老
連
・
単

位
ク
ラ
ブ
の
役
員
が
選
出
さ

れ
、
去
る
４
月
18
日
（
金
）、
第

１
回
理
事
会
を
開
催
し
、
第
66

回
総
会
議
案
、
令
和
７
・
８
年

度
役
員
、
各
大
会
担
当
理
事
の

選
出
に
つ
い
て
議
決
し
ま
し
た
。

　

第
１
回
理
事
会
・
第
66
回
総
会

令
和
７
年
度
新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

◎
第
66
回
総
会

４
月
24
日
（
木
）
に
第
66
回

総
会
が
「
の
ば
そ
う
！
健
康
寿

命
、担
お
う
！
地
域
づ
く
り
を
」

を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
令
和
６
年

度
事
業
報
告
・
収
入
支
出
決
算

が
承
認
さ
れ
、
令
和
７
年
度
事

業
計
画
、
収
入
支
出
予
算
も
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
満
了
に
伴
い
、
退
任
を

表
明
さ
れ
た
荻
山
清
治
会
長
に

代
わ
り
伊
藤
桂
会
長
（
新
任
）、

伊
藤
桂
副
会
長
に
代
わ
り
、
橋

本
勝
彦
副
会
長
（
新
任
）、
横

谷
正
春
副
会
長
に
代
わ
り
、
佐

藤
之
則
副
会
長
（
新
任
）
の
幹

部
３
名
に
よ
る
新
体
制
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

役職名 氏　名 地区等

会　長 伊藤　　 桂 小 　 鮎

副会長 佐藤　之則 南 毛 利 南

副会長 橋本　勝彦 睦 合 南

理　事 鈴木　晛司 厚 木 北

理　事 福田　順一 厚 木 南

理　事 山﨑　泰雄 依 知 北

理　事 座間　清二 依 知 南

理　事 瀨川　　豊 睦 合 北

理　事 中野　和辰 睦 合 西

理　事 村松　進司 荻 　 野

理　事 福岡　　 忍 小 　 鮎

理　事 奥田　修士 南 毛 利

理　事 杉山　由廣 玉 　 川

理　事 松井　洋一 森 の 里

理　事 高橋　　博 相 　 川

理　事 長谷川卓爾 緑 ヶ 丘

理　事 山崎喜代子 女 性 部 会

理　事 三平　　隆 趣 　 味

監　事 三浦　恒雄 依 知 北

監　事 奈良　　親 依 知 南

令和７年度
厚木市しあわせクラブ連合会役員名簿

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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年間事業予定
生きがい推進事業

①ウォーキング大会� 【５月14・15日】

②ゲートボール大会� 【５月28日】

③麻雀大会　� 【８月21日】

④ターゲット・バードゴルフ大会� 【９月25日】

⑤グラウンド・ゴルフ大会�【10月２日】

⑥ゴルフ大会� 【10月20日】

⑦しあわせクラブ連合会大会�【10月29日】

⑧スポーツ大会� 【11月27日】

⑨シルバー作品展� 【２月19日～24日】

健康づくり事業

①健康づくり、介護・フレイル予防事業

� 【10月23日】

研修事業

①研修親睦旅行� 【11月13日・14日】

②地域活性化推進事業研修会�【12月４日】

③新春のつどい� 【１月８日】

④地域支え合い事業（友愛チーム活動研修会）

� 【２月17日】

令和６年度　表彰受賞者一覧（敬称略） 

◎神奈川県知事表彰
【表彰式：12月23日　神奈川県老人クラブ等功労者のつどい】

老人クラブ活動に対する貢献
地　区 クラブ名 会長名
玉　川 七沢第三しあわせクラブ 荻山　清治

老人クラブの活動が活発で他の老人クラブの模範となるもの
地　区 クラブ名 会長名
玉　川 七沢第三しあわせクラブ 荻山　清治

◎関東ブロック老連会長表彰
【表彰式：6月26日　関東甲信越静ブロック老人クラブリーダー研修会】

地　区 クラブ名 会長名
玉　川 七沢第三しあわせクラブ 荻山　清治

◎厚木市　70周年記念特別表彰
【表彰式：令和7年2月1日 厚木市制70周年記念式典】
【地域づくり・ボランティア功労】　
※厚木市しあわせクラブ連合会推薦者のみ記載

連合会役員
地　区 クラブ名 会長名
女性部 上愛甲愛寿会 山崎喜代子
厚木北 大手北寿和会 鈴木　晛司

単位クラブ会長
地　区 クラブ名 会長名
依知北 上依知若葉会 梅津　達幸
依知北 新開寿会 大塚　清一
睦合南 そりだハイツシニアクラブ 橋本　勝彦
小　鮎 南部幸寿会 伊藤　　桂
南毛利 温水白寿会 井萱　佐吉
玉　川 七沢第二しあわせクラブ 田澤　和夫

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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輝
く
シ
ル
バ
ー
世
代
の
表
現
力
！

シ
ル
バ
ー
作
品
展

２
月
21
日（
金
）～
25
日（
火
）

に
渡
り
、ア
ミ
ュ
ー
あ
つ
ぎ
ギ
ャ

ラ
リ
ー
３
に
て
シ
ル
バ
ー
作
品

展
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。
出
品
作

品
は
１
４
１
点
、

共
同
作
品
も
あ
り

出
品
者
は
１
５
２
名
に
な
り
ま

し
た
。
厚
木
市
市
長
山
口
貴
裕

様
な
ど
４
１
６
名
の
来
場
者
の

方
々
に
日
頃
の

成
果
を
ご
覧

い
た
だ
き
ま
し

た
。

事
業
報
告

じっくりと作品を鑑賞する荻山前会長、山口市長、伊藤会長

こだわりが詰まった作品がずらり 作品について会員と語り合う

やわらかな色づかいで華やかな仕上がり

一
針
一
針
に
思
い
込
め
た

一
針
一
針
に
思
い
込
め
た

集
大
成

集
大
成

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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陶芸愛好会の皆さんの作品

多くの来場者でにぎわう会場

丁寧に作り込まれた洋服が並ぶ
長年の経験と修練がにじむ

表現力が光る表現力が光る

目を楽しませる華やかな作品目を楽しませる華やかな作品色とりどりのお雛様色とりどりのお雛様

見事な作品の数々

作り込まれた折り雛作り込まれた折り雛

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★

（7）第105号 令和7年（2025年）7月発行



５
月
14
日
（
水
）、
15
日
（
木
）、

２
日
間
に
分
け
て
、
神
奈
川
県
立

花
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
花
菜
ガ
ー
デ
ン
」
で
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会
を
実
施
い
た
し
ま
し

た
。両

日
と
も
に
お
天
気
に
恵
ま

れ
、
参
加
者
１
６
６
名
の
皆
さ
ま

も
四
季
折
々
の
花
木
や
草
花
、
見

事
な
バ
ラ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

  第49回ウォーキング大会バラ香る花菜ガーデンで初夏のひとときバラ香る花菜ガーデンで初夏のひとときg a r d e ng a r d e n 5月5月1144日日（水）（水）
〔睦合西・荻野・小鮎・玉川〕〔睦合西・荻野・小鮎・玉川〕

持ち寄ったお弁当で昼食

花菜ガーデンで季節の花を満喫

花で彩られたアーチ

過ごしやすい天気と緑に囲まれリフレッシュ

１日目　２号車の皆さん １日目　１号車の皆さん

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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k a n ak a n a

５
月
14
日
（
水
）、
15
日
（
木
）、

２
日
間
に
分
け
て
、
神
奈
川
県
立

花
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

「
花
菜
ガ
ー
デ
ン
」
で
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会
を
実
施
い
た
し
ま
し

た
。両

日
と
も
に
お
天
気
に
恵
ま

れ
、
参
加
者
１
６
６
名
の
皆
さ
ま

も
四
季
折
々
の
花
木
や
草
花
、
見

事
な
バ
ラ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

  第49回ウォーキング大会バラ香る花菜ガーデンで初夏のひとときバラ香る花菜ガーデンで初夏のひととき5月5月1515日日（木）（木）
〔厚木北・依知北・睦合北・睦合南・〔厚木北・依知北・睦合北・睦合南・
南毛利・相川・陶芸愛好会〕南毛利・相川・陶芸愛好会〕

美しい花を鑑賞

初夏の庭園に広がる花の彩り

咲き誇るバラにあふれる笑顔

お弁当を食べながら木陰で一息

２日目　２号車の皆さん ２日目　１号車の皆さん

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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妻
田
中
央
長
寿
会
が

�
3
連
覇
達
成
！

最
高
齢
表
彰
は
、
男
性
が
睦
合
北
・

根
岸
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
の
増
田
次
夫
さ

ん
88
歳
、
女
性
は
睦
合
南
・
田
園
ひ
な

し
会
の
飯
倉
和
子
さ
ん
84
歳
に
授
与
さ

れ
ま
し
た
。

優
勝
チ
ー
ム
は
妻
田
中
央
長
寿
会
で

第
60
回
大
会
か
ら
３
連
覇
で
の
優
勝
と

な
り
、
準
優
勝
チ
ー
ム
は
ま
つ
か
げ
で

３
年
連
続
で
２
位
と
な
り
ま
し
た
。
２

位
と
３
位
は
勝
利
数
が
同
じ
で
得
点
差

10
点
で
決
ま
り
ま
し
た
。

一
打
一
打
を
真
剣
に
力
強
く
、
日
頃

の
練
習
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。

５
月
28
日
（
水
）、金
田
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
場
に
て
第
62
回
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

が
厚
木
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
連
合
の
全
面

協
力
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日

は
、晴
天
に
恵
ま
れ
爽
や
か
な
風
の
中
、

11
組
57
名
の
参
加
者
に
よ
る
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

第
62
回
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

大会結果 チーム名 地　区

優　勝 妻田中央長寿会 睦合南

準優勝 まつかげ 荻　野

第３位 反田 睦合南

３年連続準優勝　まつかげの皆さま３連覇優勝　妻田中央長寿会の皆さま

開会式にて伊藤会長のあいさつ開会式にて伊藤会長のあいさつ

最高齢表彰の増田次夫さん・飯倉和子さん最高齢表彰の増田次夫さん・飯倉和子さん

最高齢
表彰

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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菜
の
花
香
る
春
ら
ん
ま
ん

�
ち
ら
し
寿
司
作
り

６
月
12
日
（
木
）
に
厚
木
北
公
民
館

で
女
性
部
に
よ
る
料
理
教
室
が
行
わ
れ

15
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

竹
中
副
部
長
の
指
導
の
下
、
春
ら
ん

ま
ん
ち
ら
し
寿
司
を
作
り
ま
し
た
。
み

ん
な
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

女
性
部
料
理
教
室

山崎会長（右）からあいさつ

美味しくいただきました

菜の花香る春らんまんちらし寿司と漬物

熱心に指導

完成です！

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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依
知
北
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
は
、
上
依
知
若
葉
会
、
上

依
知
敬
友
会
、
新
開
寿
会
、
山

際
白
寿
会
、
下
川
入
寿
会
の
５

単
位
ク
ラ
ブ
で
組
織
し
、
役
員

は
、
単
位
ク
ラ
ブ
会
長
が
当
た

り
ま
す
。

今
年
度
は
、
単
位
ク
ラ
ブ
で

役
員
改
選
が
あ
り
、
新
開
寿
会

を
除
く
４
ク
ラ
ブ
の
会
長
が
新

任
者
と
な
り
ま

し
た
の
で
、
連

合
会
で
も
役
員

改
選
を
行
い
、

副
会
長
は
留
任

と
し
、
会
長
・

会
計
・
理
事
・
監
事
の
４
人
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

◆
主
要
な
事
業

当
連
合
会
が
主
催
す
る
事
業

は
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大

会
お
よ
び
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

の
２
事
業
で
す
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

は
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
依
知
支
所
等
の

協
賛
に
よ
り
優
勝
杯
、
準
優
勝

杯
、
第
３
位
杯
並
び
に
賞
状
が

授
与
さ
れ
ま
す
。
参
加
者
に
は
、

参
加
賞
と
し
て
足
柄
茶
な
ど
が

進
呈
さ
れ
ま
す
。

こ
の
大
会
は
、
平
成
16
年
度

か
ら
実
施
さ
れ
て
お
り
、
今
年

は
第
22
回
大
会
と
な
り
ま
す
。

会
場
は
、
相
模
川
右
岸
に
あ

る
猿
ヶ
島
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

に
隣
接
す
る
通
称
「
猿
ヶ
島
グ

ラ
ウ
ン
ド
」
と
い
う
広
場
で
、

広
さ
は
１
ha
程
あ
り
、
２
面
の

コ
ー
ト
を
ゆ
っ
た
り
設
定
で
き

ま
す
。

こ
の
大
会
の
参
加
者
が
年
々

減
少
し
て
い
る
の
が
、
気
が
か

り
で
す
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
は
、
平

成
30
年
か
ら
始
め
ま
し
た
。

〇
平
成
30
年
11
月
（
参
加
者
38
名
）

宮
ヶ
瀬
湖
周
辺
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

〇
令
和
元
年
11
月
（
参
加
者
50
名
）

川
崎
市
生
田
緑
地
日
本
民
家
園

〇
令
和
２
年

コ
ロ
ナ
禍
で
中
止

〇
令
和
４
年
３
月
（
参
加
者
39
名
）

三
浦
ソ
レ
イ
ユ
の
丘
お
よ
び
城

ケ
島
公
園
（
海
岸
部
は
雨
で
取

止
め
）

〇
令
和
５
年
３
月
（
参
加
者
49
名
）

湯
河
原
町
幕
山
公
園
梅
林

〇
令
和
６
年
３
月
（
参
加
者
45
名
）

埼
玉
県
越
生
梅
林
公
園

地区紹介

依
知
北
地
区

依
知
北
地
区

��

副
会
長　

大
塚　

清
一

副
会
長　

大
塚　

清
一

地
域
活
性
化
を
目
指
し
て狙いを定めて

越生梅林公園

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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吉
村
妃ひ
ま
り鞠
を
ご
存
知
の
方
、
増

え
つ
つ
あ
る
と
思
い
ま
す
。

彼
女
が
８
歳
の
時
に
出
た
、
モ

ス
ク
ワ
で
の
コ
ン
テ
ス
ト
映
像
を

見
て
、ネ
ッ
ト
で
そ
の
記
録
を
追
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

会
員
投
稿

「
っ
た
く
、
最
近
の
若
い
者
は
…

「
っ
た
く
、
最
近
の
若
い
者
は
…

��

素
晴
ら
し
い
」

素
晴
ら
し
い
」

互
朗
会

互
朗
会

��
藤
田
　
文
則

藤
田
　
文
則

小
さ
く
て
痩
せ
っ
ぽ
ち
で
ラ
ン

ド
セ
ル
と
黄
色
い
帽
子
が
似
合
い

そ
う
な
、
目
の
ク
リ
っ
と
し
た
、

チ
ョ
ッ
ト
広
め
の
オ
デ
コ
が
聡
明

さ
を
表
す
か
の
よ
う
な
好
ま
し
い

子
で
す
。

一
次
審
査
の
曲
は
チ
ゴ
イ
ネ
ル

ワ
イ
ゼ
ン
。
バ
イ
オ
リ
ン
は
音
が

あ
ま
り
出
な
そ
う
な
一
回
り
二
回

り
小
さ
な
分
数
楽
器
（
後
ほ
ど

ア
マ
テ
ィ
２
分
の
１
器
と
知
り
ま

す
）、
そ
こ
か
ら
一
音
一
音
明
確
な

表
情
豊
か
な
旋
律
が
流
れ
出
し
て

き
ま
す
。
審
査
員
一
同
の
表
情
の

変
化
は
、
視
聴
す
る
こ
ち
ら

と
シ
ン
ク
ロ
す
る
よ
う
で
す
。

審
査
員
の
中
央
に
座
る
ザ

ハ
ー
ル
・
ブ
ロ
ン
氏
、
当
初

は
苦
虫
を
噛
み
潰
し
た
よ
う

な
顔
が
す
ぐ
に
真
顔
に
、
曲

の
後
半
に
は
両
手
を
広
げ
指

揮
者
の
如
く
身
体
ご
と
揺
れ

だ
し
、
隣
の
方
は
口
が
し
ば

ら
く
半
開
き
…
演
奏
が
終
わ

る
と
審
査
員
の
三
氏
は
「
ブ

ラ
ボ
ー
」
の
声
と
大
き
な
拍

手
か
ら
、
ア
ン
コ
ー
ル
を
求

め
る
か
の
よ
う
な
手
拍
子
に
、

論
評
は
「
す
で
に
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

と
し
て
完
成
し
て
い
る
」
と
い
う

も
の
か
ら
は
じ
め
、
賛
辞
ば
か
り

で
し
た
。

二
次
審
査
も
満
点
、
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
を
バ
ッ
ク
に
し
た
最
終
審
査

で
頂
点
に
立
っ
た
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
で
す
。

そ
の
後
も
10
歳
で
名
門
カ
ー

テ
ィ
ス
音
楽
院
を
史
上
最
年
少
で

合
格
、
よ
き
師
に
恵
ま
れ
本
人
も

人
と
し
て
の
成
長
と
技
術
の
向
上
を

強
く
感
じ
取
っ
て
い
る
様
子
で
す
。

現
在
13
歳
、
幼
い
こ
ろ
か
ら
の

夢
で
あ
っ
た
ベ
ル
リ
ン
・
フ
ィ
ル
と

ソ
リ
ス
ト
と
し
て
の
共
演
を
今
年

３
月
22
日
に
す
ま
せ
、
さ
ら
な
る

高
み
を
観
さ
せ
て
く
れ
そ
う
で
す
。

音
楽
家
・
数
学
者
が
育
つ
う
え

で
必
要
な
も
の
に
、
美
し
い
景
色

と
環
境
が
必
須
と
言
わ
れ
ま
す
。

世
界
で
は
昔
、
製
鉄
用
の
炭
の
た

め
多
く
の
木
を
伐
採
、
復
活
し
な

い
ハ
ゲ
山
を
多
く
残
し
ま
し
た
。

日
本
は
多
雨
の
お
か
げ
で
、
数

年
で
復
活
、
ま
た
田
園
地
帯
は
ノ

ウ
ギ
ョ
ウ
ド
ボ
ク
（
農
業
土
木
）

が
世
界
語
と
し
て
通
じ
る
よ
う

に
、
古
く
か
ら
美
し
く
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
。

小
澤
征
爾
が
恩
師
カ
ラ
ヤ
ン
を

つ
れ
、日
本
を
案
内
し
た
時「
な
ぜ
、

君
は
こ
の
よ
う
に
美
し
い
国
を
離

れ
ド
イ
ツ
に
来
た
の
だ
？
」
と
問

わ
れ
た
と
何
か
で
読
み
ま
し
た
。

社
会
の
第
一
線
を
退
い
た
わ
れ

わ
れ
互
朗
会
の
メ
ン
バ
ー
、
常
日

頃
行
っ
て
い
る
公
園
等
の
手
入
れ

清
掃
も
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に

多
少
の
役
に
立
っ
て
い
る
と
思
え

ば
愉
快
で
す
。
何
よ
り
地
域
で
の

仲
間
づ
く
り
を
自
ら
愉
し
め
て
い

る
の
だ
か
ら
…

大
谷
翔
平
、
藤
井
聡
太
、
世
界

で
活
躍
の
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
触
れ

よ
う
と
思
っ
た
が
H
I
M
A
R
I

に
な
り
ま
し
た
。

ベルリン・フィルコンサート

世界で活躍する天才バイオリ二ストHIMARI
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俳俳     
     

句句

し
あ
わ
せ
ひ
ろ
ば

（
文
芸
）

春
風
に
木
と
木
が
ゆ
れ
て
山
火
事
に

�

温
水
白
寿
会
　
佐
藤
　
節
子

大
楠
の
切
ら
れ
し
幹
よ
り
新
芽
ふ
く

�

温
水
白
寿
会
　
有
泉
　
勝
代

真
つ
青
な
揃
ひ
の
法
被
汗
染
み
て

�

田
園
ひ
な
し
会
　
吉
松
ま
ゆ
み

水
に
声
風
に
彩
あ
り
谷
若
葉

�

互
朗
会
　
鈴
木
美
惠
子

木
苺
を
お
ひ
と
つ
ど
う
ぞ
と
道
す
が
ら

�

互
朗
会
　
木
村
由
利
子

雨
上
が
り
新
緑
の
山
清
々
し

�

互
朗
会
　
土
屋
　
和
子

大
原
や
声
明
愛
し
夏
木
立

�

互
朗
会
　
花
上
　
貞
夫

土
肥
桜
河
津
を
凌
の
ぐ
先
駆
け
か

相
生
老
友
会
　
朝
倉
　
勝
久

診
察
を
終
へ
て
コ
ー
ヒ
ー
柿
若
葉

相
生
老
友
会
　
高
松
　
正
行

懐
か
し
い
駅
に
変
わ
ら
ぬ
君
が
い
る

�

妻
田
中
央
長
寿
会
　
北
村
　
純
一

青
葉
潮
ど
よ
め
く
河
岸
の
競
り
値
上
ぐ

�

愛
名
九
十
九
会
　
軍
司
た
つ
子

物
忘
れ
真
っ
赤
な
木
瓜
の
花
に
よ
せ

�

愛
名
九
十
九
会
　
松
尾
た
ま
ゑ

衛
星
や
地
球
桜
に
酔
い
回
り

�

愛
名
九
十
九
会
　
辛
嶋
　
正
義

枝
く
わ
え
準
備
急
が
し
巣
作
り
に

�

愛
名
九
十
九
会
　
伊
勢
崎
み
ゑ
子

鯛
焼
も
半
ぶ
ん
こ
し
て
桜
か
な

�

愛
名
九
十
九
会
　
長
田
　
早
苗

早
き
こ
と
こ
の
世
の
動
き
春
の
雲

�

温
水
白
寿
会
　
井
萱
　
佐
吉

手
を
引
か
れ
意
気
揚
々
と
ラ
ン
ド
セ
ル

�

温
水
白
寿
会
　
安
田
　
寿
和

濃
い
薄
い
淀
み
を
染
め
る
花
い
か
だ

�

温
水
白
寿
会
　
吉
岡
　
利
子

春
愁
や
卒
寿
に
な
る
も
妣
こ
い
し

�

温
水
白
寿
会
　
岩
澤
　
玉
江

川川     
     

柳柳

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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名
優
は
人
の
生
き
ざ
ま
全
て
見
せ

�

妻
田
中
央
長
寿
会
　
杉
山
　
　
尚

夫
婦
箸
仲
よ
く
取
り
合
う
笑
顔
ジ
ワ

�

愛
名
九
十
九
会
　
江
成
　
秀
男

健
康
は
感
謝
の
心
宝
な
り

�
毛
利
台
親
和
会
　
大
山
　
瑞
枝

病
床
で
阿
夫
利
の
峰
を
横
に
見
る

�

南
部
幸
寿
会
　
早
川
　
幸
雄

無
理
で
き
ぬ
年
と
知
っ
て
も
無
理
を
す
る

�

ゆ
め
ク
ラ
ブ
妻
田
東
　
石
川
　
照
夫

強
盗
や
振
込
詐
欺
で
金
稼
ぐ

　
子
を
持
つ
親
の
辛
さ
や
如
何
に

�

妻
田
中
央
長
寿
会
　
神
吉
　
善
茂

久
び
さ
に
友
と
出
か
け
し
小
田
原
の

　
展
望
庭
園
足
湯
が
沁
み
る

�

上
依
知
若
葉
会
　
永
瀬
　
マ
サ

懐
か
し
き
故
郷
の
田
は
様
変
り

　
苺
ハ
ウ
ス
や
倉
庫
群
と
な
り

�

互
朗
会
　
花
上
　
尚
江

足
腰
の
不
自
由
な
吾
に
な
っ
て
き
た

　
街
行
く
人
に
仲
間
の
多
き
よ

�

七
沢
第
三
し
あ
わ
せ
ク
ラ
ブ
　
荻
山
　
清
治

　原稿には「住所、氏名、クラブ名、電話番号、年齢」を
明記し、難読語句にはフリガナをつけてください。紙面
の都合により一部削除、加筆、あるいは保留する場合も
あります。採用の可否は広報委員会に一任ください。な
お、原稿の返却は行いませんので、ご了承願います。
（締切10/ 31）★次回発行は令和８年１月です

【会員投稿文】　400字以内（写真1枚）
【俳句・川柳や短歌】 　1人1句 ・１首で
【ミニ通信】 　身近な話など100字程度

〒 243-0018　厚木市中町 1-1-3 厚木シティプラザ 5F
　　　　　　　老人福祉センター寿荘内
　　　　　　　厚木市しあわせクラブ連合会まで
　　　　　　　TEL.046-225-2250  FAX.046-223-9950

あ て 先
問 合 せ

短短     
     

歌歌

令和７年度広報委員会委員

委
員
長	

福
岡
　
　
忍�

（
小
　
鮎
）

副
委
員
長	

阿
諏
訪
常
男�

（
小
　
鮎
）

委
　
員	

高
橋
　
清
健�（
厚
木
北
）

委
　
員	

池
内
　
賢
二�（
厚
木
南
）

委
　
員	

大
塚
　
清
一�

（
依
知
北
）

委
　
員	

杉
本
　
　
尚�

（
睦
合
南
）

委
　
員	

寺
田
　
博
正�

（
睦
合
西
）

委
　
員	

土
屋
　
　
昇�

（
荻
　
野
）

委
　
員	

辛
嶋
　
正
義�（
南
毛
利
）

委
　
員	

毛
利
宏
一
郎�（
南
毛
利
南
）

委
　
員	

加
藤
　
和
穂�

（
玉
　
川
）

委
　
員	

三
橋
　
敬
司�

（
森
の
里
）

委
　
員	

高
松
　
正
行�

（
相
　
川
）

委
　
員	

村
上
　
孝
子�

（
緑
ヶ
丘
）

委
　
員	

塩
沢
　
節
子�

（
女
性
部
）

委
　
員	

野
田
　
雅
恵�

（
女
性
部
）

　
事
務
局
紹
介

事
務
局　
　

伊
藤　

義
博

　

今
年
度
で
３
年
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

同
僚
の
早
川
は
６
月
で
退
職
し
ま
し

た
が
、
私
は
も
う
し
ば
ら
く
お
世
話
に

な
る
予
定
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

事
務
局　
　

井
萱
美
由
紀

　

令
和
７
年
４
月
よ
り
事
務
局
で
お
世

話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

日
々
努
力
し
精
一
杯
が
ん
ば
り
ま
す

の
で
、よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

井萱美由紀 伊藤　義博

新
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暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

厚
木
市
し
あ
わ
せ
ク
ラ
ブ
連
合
会

は
、
新
し
い
会
長
・
新
し
い
両
副
会
長

の
下
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
広
報
委

員
会
も
新
し
い
委
員
を
迎
え
て
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
令
和
７
・
8
年
度
の
広

報
委
員
会
に
は
、
10
年
以
上
委
員
を

継
続
さ
れ
て
い
る
方
が
多
く
お
ら
れ
ま

す
。
そ
れ
ら
の
方
々
の
経
験
を
生
か
し

て
、
ま
た
新
た
な
委
員
の
意
見
も
取

り
入
れ
て
、
よ
り
有
用
な
誌
面
と
な
る

よ
う
に
工
夫
・
努
力
を
し
て
い
く
所
存

で
す
。

皆
さ
ま
か
ら
の
投
稿
や
作
品
な
ど

の
原
稿
が
そ
の
元
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、

し
あ
わ
せ
ク
ラ
ブ
だ
よ
り
に
対
す
る
感

想
や
ご
意
見
な
ど
も
い
た
だ
け
る
と
幸

い
で
す
。

�
（
広
報
委
員
長　

福
岡　
　

忍
）

編 

集 

後 

記

龍
鳳
寺
の
花
ま
つ
り

森
の
里
森
友
会
　

森
の
里
森
友
会
　
三
橋
　
敬
司

三
橋
　
敬
司

森
の
里
に
隣
接
す
る
小
野

龍
鳳
寺
は
古
く
か
ら
お
釈
迦

様
の
寺
と
し
て
親
し
ま
れ
、

毎
年
４
月
８
日
に
は
釈
迦
誕

生
祭
と
し
て
花
ま
つ
り
が
開

か
れ
て
い
る
。
花
で
飾
っ
た

小
堂
が
用
意
さ
れ
、
そ
の
中

に
小
さ
な
お
釈
迦
様
の
像
が

あ
り
甘
茶
を
か
け
て
お
参
り

す
る
参
詣
者
で
賑
わ
っ
て
き

ま
し
た
。

森
友
会
で
は
、
今
ま
で
も

有
志
で
散
歩
と
称
し
て
出
か

け
て
き
た
が
、
今
年
は
定
例

会
が
花
ま
つ
り
の
日
と
重
な

り
、
全
員
で
花
ま
つ
り
に
行

き
ま
し
た
。
参
詣
前
に
住
職

か
ら
龍
鳳
寺
の
歴
史
や
本
堂

内
に
安
置
さ
れ
て
い
る
一
丈

六
尺
の
釈
迦
如
来
像
、
本
堂

の
天
井
絵
に
つ
い
て
の
お
話

し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
こ

こ
数
年
、
コ
ロ
ナ
感
染
防
止

で
甘
茶
の
接
待
は
中
止
さ
れ

て
い
て
味
わ
う
こ
と
が
で
き

ず
残
念
で
し
た
。
し
か
し
、

地
元
の
文
化
財
に
触
れ
る
よ

い
機
会
で
し
た
。

ス
ポ
ン
サ
ー
へ
の
御
礼

　
本
紙
の
発
行
に
際
し
ま
し
て
ご
協

賛
い
た
だ
き
ま
し
た
ス
ポ
ン
サ
ー

各
位
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
と
も
倍
旧
の
ご
厚
誼
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

龍鳳寺の花まつりに参加

お釈迦様が誕生したときの姿を現した誕生仏花で飾られた誕生仏

★★★★  私たちは厚木市しあわせクラブ連合会の活動を応援しています。★★★★
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